
SWSW 2025 Maternity Well 3-hr score, Split times
2025-03-13
Score (77) 180 min 30 C max 600 p  
Pl Name / Club Time  
 
1 Kyle Heron 600 p (105:18) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 121 (20 p)
 STAG 2:56 2:56 4:56 2:00 8:06 3:10 11:03 2:57 15:24 4:21 19:20 3:56 21:55 2:35 26:13 4:18 28:26 2:13 31:04 2:38
 139 (30 p) 128 (20 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p)
 36:21 5:17 38:25 2:04 41:30 3:05 43:38 2:08 47:25 3:47 50:02 2:37 53:30 3:28 56:50 3:20 60:33 3:43 65:02 4:29
 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 73:05 8:03 75:39 2:34 79:32 3:53 83:28 3:56 85:56 2:28 90:08 4:12 92:52 2:44 95:08 2:16 98:11 3:03 101:39 3:28
 Finish  
 105:18 3:39
 
2 Samuel Kolins 600 p (106:43) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p)
 DVOA 2:56 2:56 4:53 1:57 7:06 2:13 9:56 2:50 13:54 3:58 17:56 4:02 20:47 2:51 22:53 2:06 24:30 1:37 28:30 4:00
 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 120 (20 p) 133 (30 p)
 31:24 2:54 35:18 3:54 39:05 3:47 43:00 3:55 49:18 6:18 53:52 4:34 57:03 3:11 59:44 2:41 64:32 4:48 67:53 3:21
 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p) 113 (10 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 71:53 4:00 75:00 3:07 77:03 2:03 85:59 8:56 89:11 3:12 91:32 2:21 94:06 2:34 96:21 2:15 99:27 3:06 103:07 3:40
 Finish  
 106:43 3:36
 
3 Rosalind Heron 600 p (114:23) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p)
 STAG 2:27 2:27 4:35 2:08 6:59 2:24 8:57 1:58 10:41 1:44 19:20 8:39 22:20 3:00 26:24 4:04 30:04 3:40 34:53 4:49
 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 139 (30 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p)
 39:00 4:07 41:47 2:47 45:00 3:13 49:11 4:11 54:08 4:57 58:14 4:06 60:55 2:41 65:32 4:37 69:48 4:16 74:51 5:03
 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 79:47 4:56 82:14 2:27 86:52 4:38 91:09 4:17 93:51 2:42 99:03 5:12 102:04 3:01 104:32 2:28 107:29 2:57 111:02 3:33
 Finish  
 114:23 3:21
 
4 Isaac Pimienta 600 p (119:03) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p)
 TSN 6:33 6:33 8:28 1:55 10:41 2:13 13:04 2:23 14:52 1:48 17:06 2:14 23:03 5:57 27:11 4:08 30:54 3:43 36:07 5:13
 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p)
 40:37 4:30 45:32 4:55 48:55 3:23 52:21 3:26 55:43 3:22 59:33 3:50 62:30 2:57 67:58 5:28 73:06 5:08 76:15 3:09
 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 82:24 6:09 86:17 3:53 90:30 4:13 95:00 4:30 97:45 2:45 102:35 4:50 105:18 2:43 107:52 2:34 111:21 3:29 115:11 3:50
 Finish  
 119:03 3:52
 
5 Stephen Pepe 600 p (121:05) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p)
 RMOC 3:57 3:57 7:20 3:23 9:57 2:37 14:22 4:25 17:58 3:36 21:44 3:46 25:00 3:16 26:50 1:50 31:37 4:47 35:33 3:56
 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 130 (30 p)
 39:29 3:56 43:30 4:01 47:39 4:09 52:11 4:32 57:54 5:43 62:49 4:55 66:38 3:49 75:26 8:48 78:24 2:58 84:03 5:39
 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 86:33 2:30 90:24 3:51 94:06 3:42 96:30 2:24 100:48 4:18 103:32 2:44 105:47 2:15 109:37 3:50 114:39 5:02 118:00 3:21
 Finish  
 121:05 3:05
 
6 Boris Granovskiy 600 p (122:20) 110 (10 p) 117 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 136 (30 p)
 GrizO 3:23 3:23 5:31 2:08 10:10 4:39 12:59 2:49 19:08 6:09 23:07 3:59 26:49 3:42 32:11 5:22 34:47 2:36 39:49 5:02
 126 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 120 (20 p)
 43:01 3:12 50:34 7:33 53:20 2:46 57:27 4:07 62:18 4:51 67:15 4:57 72:28 5:13 75:29 3:01 78:53 3:24 81:37 2:44
 112 (10 p) 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 85:37 4:00 89:20 3:43 92:06 2:46 94:30 2:24 97:29 2:59 101:01 3:32 106:17 5:16 110:59 4:42 114:30 3:31 118:18 3:48
 Finish  
 122:20 4:02
 
6 Siri Christopherson 600 p (122:20) 110 (10 p) 117 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 136 (30 p)
 GrizO 3:24 3:24 5:28 2:04 10:10 4:42 13:04 2:54 19:04 6:00 23:02 3:58 26:52 3:50 32:08 5:16 34:43 2:35 39:57 5:14
 126 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 120 (20 p)
 43:02 3:05 50:41 7:39 53:15 2:34 57:27 4:12 62:21 4:54 67:19 4:58 72:24 5:05 75:22 2:58 78:54 3:32 81:40 2:46
 112 (10 p) 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 85:40 4:00 89:22 3:42 92:07 2:45 94:32 2:25 97:29 2:57 101:02 3:33 106:19 5:17 111:01 4:42 114:32 3:31 118:17 3:45
 Finish  
 122:20 4:03
 
8 Ted Good 600 p (122:32) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p)
 QOC 5:56 5:56 10:46 4:50 13:43 2:57 16:21 2:38 19:15 2:54 22:07 2:52 24:52 2:45 32:43 7:51 36:48 4:05 39:23 2:35
 120 (20 p) 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p)
 45:27 6:04 48:26 2:59 56:20 7:54 60:40 4:20 63:30 2:50 66:35 3:05 70:56 4:21 73:56 3:00 78:07 4:11 81:49 3:42
 139 (30 p) 114 (10 p) 118 (10 p) 135 (30 p) 129 (20 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) 110 (10 p)
 86:19 4:30 89:46 3:27 94:47 5:01 99:24 4:37 103:18 3:54 108:20 5:02 110:58 2:38 114:02 3:04 116:55 2:53 119:04 2:09
 Finish  
 122:32 3:28
 
9 Daniel Mahoney 600 p (123:34) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p)
 Frontenac Legends 2:10 2:10 3:52 1:42 5:48 1:56 8:21 2:33 10:10 1:49 11:38 1:28 15:48 4:10 18:42 2:54 21:35 2:53 24:31 2:56
 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p)
 28:20 3:49 31:26 3:06 34:39 3:13 37:44 3:05 40:17 2:33 62:45 22:28 64:56 2:11 69:01 4:05 72:41 3:40 74:47 2:06
 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 112 (10 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) 120 (20 p)
 79:02 4:15 81:11 2:09 83:39 2:28 88:18 4:39 90:35 2:17 94:27 3:52 97:58 3:31 101:07 3:09 105:08 4:01 114:43 9:35
 Finish  
 123:34 8:51
 
10 Jason Poole 600 p (127:15) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p)
 RMOC 3:56 3:56 6:09 2:13 8:24 2:15 10:47 2:23 12:44 1:57 17:16 4:32 19:56 2:40 24:15 4:19 29:06 4:51 33:41 4:35
 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p)
 37:56 4:15 43:28 5:32 47:02 3:34 51:42 4:40 54:58 3:16 58:17 3:19 67:25 9:08 70:50 3:25 77:52 7:02 82:10 4:18
 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p)
 86:48 4:38 91:08 4:20 94:36 3:28 100:16 5:40 103:27 3:11 106:38 3:11 110:30 3:52 115:06 4:36 120:09 5:03 123:42 3:33
 Finish  
 127:15 3:33
 
11 Thomas Athorne 600 p (130:20) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 139 (30 p)
 STAG 4:22 4:22 11:04 6:42 14:45 3:41 18:58 4:13 23:33 4:35 29:49 6:16 34:39 4:50 38:18 3:39 41:30 3:12 47:00 5:30
 128 (20 p) 124 (20 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p)
 49:45 2:45 52:11 2:26 55:42 3:31 58:15 2:33 61:45 3:30 67:03 5:18 70:05 3:02 77:47 7:42 83:09 5:22 86:27 3:18
 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 91:43 5:16 94:45 3:02 99:04 4:19 103:53 4:49 106:27 2:34 114:39 8:12 117:18 2:39 119:43 2:25 123:28 3:45 126:57 3:29
 Finish  
 130:20 3:23
 
12 Brian Johnston 600 p (139:57) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p)
 Coureurs de Bois 5:18 5:18 9:46 4:28 13:41 3:55 17:02 3:21 20:00 2:58 22:59 2:59 26:21 3:22 33:12 6:51 36:36 3:24 39:31 2:55
 120 (20 p) 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p)
 46:30 6:59 62:20 15:50 68:20 6:00 72:35 4:15 78:05 5:30 82:11 4:06 84:28 2:17 87:08 2:40 92:08 5:00 94:55 2:47
 139 (30 p) 114 (10 p) 118 (10 p) 135 (30 p) 129 (20 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) 110 (10 p)
 99:48 4:53 103:39 3:51 108:51 5:12 113:06 4:15 121:25 8:19 126:09 4:44 128:27 2:18 131:02 2:35 135:30 4:28 137:38 2:08
 Finish  
 139:57 2:19
 
13 JP Lande 600 p (140:24) 111 (10 p) 116 (10 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 133 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 113 (10 p) 132 (30 p) 125 (20 p)
 RMOC 6:48 6:48 11:23 4:35 15:51 4:28 21:26 5:35 25:26 4:00 29:19 3:53 32:49 3:30 37:47 4:58 41:27 3:40 47:32 6:05
 134 (30 p) 130 (30 p) 120 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 114 (10 p) 118 (10 p) 135 (30 p)
 51:38 4:06 55:29 3:51 62:40 7:11 68:18 5:38 71:44 3:26 75:46 4:02 79:06 3:20 83:41 4:35 89:13 5:32 93:21 4:08
 129 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) 110 (10 p)
 97:34 4:13 103:36 6:02 105:36 2:00 108:22 2:46 113:23 5:01 116:56 3:33 129:41 12:45 133:16 3:35 135:52 2:36 137:52 2:00
 Finish  
 140:24 2:32
 120   
 123:22   
 
14 Marcy Beard 600 p (142:53) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 121 (20 p)
 TSN 3:49 3:49 9:49 6:00 13:11 3:22 18:58 5:47 24:51 5:53 31:16 6:25 33:56 2:40 36:33 2:37 39:10 2:37 43:22 4:12
 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 112 (10 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p)
 46:59 3:37 52:22 5:23 56:16 3:54 60:03 3:47 65:48 5:45 70:06 4:18 76:05 5:59 80:14 4:09 86:23 6:09 92:27 6:04
 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p)
 96:42 4:15 103:41 6:59 107:52 4:11 111:37 3:45 116:47 5:10 121:02 4:15 126:54 5:52 132:14 5:20 136:27 4:13 139:37 3:10
 Finish  
 142:53 3:16
 
15 Peter Wentzel 600 p (146:57) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 139 (30 p) 128 (20 p) 119 (10 p)
 MNOC 4:37 4:37 6:59 2:22 9:36 2:37 13:31 3:55 16:35 3:04 19:29 2:54 23:16 3:47 30:10 6:54 32:52 2:42 36:34 3:42
 124 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p)
 39:40 3:06 44:54 5:14 49:22 4:28 54:20 4:58 59:43 5:23 66:22 6:39 72:22 6:00 81:39 9:17 85:29 3:50 90:34 5:05
 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 96:39 6:05 99:57 3:18 105:28 5:31 109:05 3:37 113:30 4:25 117:08 3:38 124:06 6:58 132:33 8:27 136:50 4:17 142:41 5:51
 Finish  
 146:57 4:16
 
16 Anne Struble 600 p (150:46) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 113 (10 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p)
 OUTAH 7:16 7:16 12:14 4:58 17:13 4:59 20:35 3:22 24:05 3:30 29:07 5:02 34:07 5:00 38:46 4:39 44:14 5:28 47:49 3:35
 120 (20 p) 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 123 (20 p) 114 (10 p) 118 (10 p)
 55:46 7:57 59:46 4:00 65:55 6:09 70:47 4:52 77:40 6:53 80:44 3:04 84:16 3:32 88:37 4:21 93:58 5:21 99:20 5:22
 135 (30 p) 129 (20 p) 110 (10 p) 117 (10 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 121 (20 p) 119 (10 p) 122 (20 p)
 103:54 4:34 108:49 4:55 114:14 5:25 117:06 2:52 123:43 6:37 125:48 2:05 129:30 3:42 138:05 8:35 143:08 5:03 147:48 4:40
 Finish  
 150:46 2:58
 
17 Emily Ellsworth 600 p (151:24) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p)
 BAOC 3:35 3:35 8:44 5:09 12:16 3:32 16:52 4:36 21:45 4:53 26:54 5:09 31:30 4:36 41:46 10:16 45:28 3:42 49:58 4:30
 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) 138 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p)
 55:17 5:19 58:06 2:49 63:09 5:03 67:03 3:54 70:58 3:55 74:36 3:38 79:12 4:36 84:35 5:23 94:04 9:29 97:12 3:08
 126 (20 p) 121 (20 p) 139 (30 p) 128 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 117 (10 p)
 107:04 9:52 111:01 3:57 116:20 5:19 119:26 3:06 123:49 4:23 127:39 3:50 130:31 2:52 133:53 3:22 136:36 2:43 148:42 12:06
 Finish  
 151:24 2:42
 131   
 90:16   
 
18 Ian Whitehead 600 p (155:33) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 139 (30 p) 128 (20 p) 129 (20 p)
 DVOA 4:20 4:20 6:47 2:27 9:25 2:38 12:42 3:17 17:18 4:36 20:32 3:14 24:14 3:42 29:57 5:43 32:26 2:29 39:30 7:04
 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p)
 43:24 3:54 47:10 3:46 52:41 5:31 58:24 5:43 64:15 5:51 73:18 9:03 77:28 4:10 85:35 8:07 91:25 5:50 95:27 4:02
 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 127 (20 p) 124 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 100:12 4:45 103:31 3:19 107:00 3:29 110:19 3:19 119:55 9:36 128:05 8:10 138:07 10:02 143:57 5:50 147:39 3:42 151:35 3:56
 Finish  
 155:33 3:58
 
19 Chris Svoboda 600 p (163:05) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p)
 CAOC 5:08 5:08 9:15 4:07 12:15 3:00 16:30 4:15 19:51 3:21 23:48 3:57 26:47 2:59 29:10 2:23 40:03 10:53 44:49 4:46
 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 130 (30 p)
 50:21 5:32 56:12 5:51 60:59 4:47 67:24 6:25 71:16 3:52 76:32 5:16 80:28 3:56 92:33 12:05 97:24 4:51 107:53 10:29
 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 138 (30 p) 111 (10 p)
 112:27 4:34 117:34 5:07 123:09 5:35 126:48 3:39 133:25 6:37 137:38 4:13 141:03 3:25 146:16 5:13 153:12 6:56 158:23 5:11
 Finish  
 163:05 4:42
 
20 John Crowther 600 p (176:49) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 120 (20 p)
 CROC 34:47 34:47 39:44 4:57 43:19 3:35 50:29 7:10 55:13 4:44 58:59 3:46 63:02 4:03 67:28 4:26 71:41 4:13 78:06 6:25
 133 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 113 (10 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p) 136 (30 p) 123 (20 p)
 81:32 3:26 86:00 4:28 89:34 3:34 94:35 5:01 99:50 5:15 104:58 5:08 110:25 5:27 113:24 2:59 123:40 10:16 128:35 4:55
 114 (10 p) 139 (30 p) 118 (10 p) 135 (30 p) 129 (20 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) 110 (10 p)
 134:48 6:13 139:10 4:22 143:44 4:34 149:17 5:33 155:32 6:15 160:48 5:16 163:45 2:57 167:22 3:37 171:18 3:56 173:47 2:29
 Finish  
 176:49 3:02
 
21 David Enger 600 p (177:45) 110 (10 p) 117 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p)
 COC 5:23 5:23 9:33 4:10 16:49 7:16 21:26 4:37 28:15 6:49 34:17 6:02 41:27 7:10 48:42 7:15 53:28 4:46 58:46 5:18
 139 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p)
 67:02 8:16 71:10 4:08 75:11 4:01 79:26 4:15 85:48 6:22 93:18 7:30 97:17 3:59 107:46 10:29 112:04 4:18 118:03 5:59
 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 122 (20 p)
 124:23 6:20 128:50 4:27 135:57 7:07 140:20 4:23 144:38 4:18 149:54 5:16 157:23 7:29 163:56 6:33 170:10 6:14 174:11 4:01
 Finish  
 177:45 3:34
 
22 Andrew Cornett 590 p (162:23) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p) 120 (20 p)
 OOC 6:55 6:55 12:08 5:13 16:21 4:13 19:51 3:30 27:34 7:43 31:10 3:36 35:49 4:39 40:05 4:16 43:40 3:35 51:57 8:17
 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 139 (30 p) 114 (10 p)
 54:57 3:00 61:53 6:56 69:13 7:20 73:29 4:16 76:34 3:05 80:13 3:39 85:01 4:48 88:27 3:26 93:59 5:32 97:59 4:00
 118 (10 p) 135 (30 p) 129 (20 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 122 (20 p) 117 (10 p) 110 (10 p) Finish  
 103:51 5:52 108:41 4:50 114:44 6:03 120:57 6:13 123:47 2:50 127:56 4:09 135:37 7:41 148:59 13:22 152:05 3:06 162:23 10:18
 
23 Cathy Bakker 590 p (162:48) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p) 120 (20 p)
 OOC 6:50 6:50 12:14 5:24 16:26 4:12 19:52 3:26 27:45 7:53 31:05 3:20 35:39 4:34 39:51 4:12 43:16 3:25 52:05 8:49
 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 139 (30 p) 114 (10 p)
 54:59 2:54 61:48 6:49 68:59 7:11 73:33 4:34 76:30 2:57 80:08 3:38 85:05 4:57 88:23 3:18 93:54 5:31 98:04 4:10
 118 (10 p) 135 (30 p) 129 (20 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 122 (20 p) 110 (10 p) 117 (10 p) Finish  
 103:45 5:41 108:31 4:46 114:42 6:11 120:52 6:10 123:41 2:49 127:40 3:59 135:40 8:00 157:07 21:27 159:33 2:26 162:48 3:15
 122   
 146:28   
 
24 Kaylee Mahoney 590 p (164:28) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p)
 Frontenac Legends 3:10 3:10 6:34 3:24 10:45 4:11 13:52 3:07 15:47 1:55 20:45 4:58 24:53 4:08 29:35 4:42 34:30 4:55 39:19 4:49
 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 120 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p)
 48:35 9:16 52:16 3:41 56:23 4:07 60:51 4:28 70:42 9:51 75:02 4:20 86:11 11:09 106:06 19:55 109:44 3:38 114:34 4:50
 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 111 (10 p) Finish  
 119:39 5:05 123:23 3:44 127:42 4:19 131:46 4:04 137:20 5:34 143:09 5:49 147:31 4:22 152:01 4:30 159:51 7:50 164:28 4:37
 
25 Benjamin Hart 590 p (167:53) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 139 (30 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p)
 OCIN 4:50 4:50 10:25 5:35 14:38 4:13 19:55 5:17 22:38 2:43 26:16 3:38 31:39 5:23 37:22 5:43 43:24 6:02 47:12 3:48
 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p)
 56:56 9:44 60:32 3:36 71:02 10:30 74:36 3:34 80:19 5:43 86:42 6:23 90:18 3:36 96:53 6:35 101:31 4:38 106:20 4:49
 133 (30 p) 120 (20 p) 112 (10 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) 117 (10 p) Finish  
 111:32 5:12 115:17 3:45 120:38 5:21 124:14 3:36 128:19 4:05 144:12 15:53 150:43 6:31 156:01 5:18 164:26 8:25 167:53 3:27
 
26 Xieheng Wang 590 p (178:24) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p)
 MNOC 6:14 6:14 14:20 8:06 21:07 6:47 27:52 6:45 31:50 3:58 38:15 6:25 44:00 5:45 51:31 7:31 56:35 5:04 61:52 5:17
 126 (20 p) 120 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 131 (30 p)
 66:55 5:03 74:23 7:28 82:08 7:45 86:08 4:00 93:24 7:16 100:29 7:05 104:41 4:12 109:07 4:26 113:32 4:25 119:28 5:56
 116 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) 111 (10 p) Finish  
 124:48 5:20 131:14 6:26 136:58 5:44 140:51 3:53 145:54 5:03 150:19 4:25 155:30 5:11 161:23 5:53 171:52 10:29 178:24 6:32
 
27 Pam James 580 p (166:41) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p)
 OANS 9:38 9:38 13:07 3:29 15:34 2:27 21:55 6:21 26:33 4:38 32:18 5:45 38:28 6:10 44:04 5:36 50:08 6:04 54:56 4:48
 136 (30 p) 126 (20 p) 120 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p)
 60:01 5:05 64:23 4:22 73:18 8:55 81:01 7:43 85:18 4:17 91:47 6:29 99:00 7:13 102:41 3:41 107:26 4:45 112:38 5:12
 131 (30 p) 116 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 117 (10 p) 110 (10 p) Finish  
 119:21 6:43 124:32 5:11 131:34 7:02 138:11 6:37 142:15 4:04 147:47 5:32 157:12 9:25 160:48 3:36 166:41 5:53
 
28 Mark Geldmeier 580 p (168:34) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p)
 SLOC 4:58 4:58 9:03 4:05 13:47 4:44 17:42 3:55 19:55 2:13 30:18 10:23 35:01 4:43 40:22 5:21 46:25 6:03 51:13 4:48
 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p)
 56:15 5:02 61:06 4:51 65:50 4:44 70:02 4:12 83:07 13:05 88:02 4:55 93:38 5:36 100:43 7:05 106:47 6:04 113:05 6:18
 115 (10 p) 131 (30 p) 133 (30 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) Finish  
 117:36 4:31 121:31 3:55 126:51 5:20 135:02 8:11 141:57 6:55 146:56 4:59 153:54 6:58 157:16 3:22 161:18 4:02 168:34 7:16
 
29 Brian Durrell 570 p (165:38) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 135 (30 p)
 6:36 6:36 9:46 3:10 13:28 3:42 18:48 5:20 25:39 6:51 30:56 5:17 35:17 4:21 37:47 2:30 41:28 3:41 47:19 5:51
 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p)
 52:24 5:05 57:32 5:08 65:19 7:47 69:51 4:32 74:36 4:45 78:53 4:17 90:29 11:36 95:02 4:33 100:46 5:44 106:41 5:55
 113 (10 p) 137 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) Finish  
 110:12 3:31 117:24 7:12 123:57 6:33 127:54 3:57 136:43 8:49 144:46 8:03 150:19 5:33 157:39 7:20 165:38 7:59
 
30 Glen Tryson 570 p (165:55) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p)
 DVOA 4:40 4:40 8:23 3:43 13:24 5:01 16:26 3:02 23:44 7:18 28:58 5:14 34:43 5:45 41:40 6:57 47:49 6:09 52:04 4:15
 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 133 (30 p)
 56:47 4:43 61:12 4:25 74:31 13:19 78:40 4:09 87:37 8:57 93:35 5:58 97:33 3:58 102:14 4:41 105:58 3:44 113:15 7:17
 120 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) Finish  
 118:23 5:08 126:00 7:37 131:20 5:20 138:07 6:47 145:17 7:10 152:13 6:56 159:08 6:55 165:55 6:47
 
31 Jon Campbell 560 p (162:48) 110 (10 p) 117 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p)
 NEOC 3:35 3:35 6:58 3:23 12:43 5:45 16:54 4:11 24:26 7:32 30:06 5:40 36:36 6:30 43:49 7:13 49:15 5:26 54:33 5:18
 139 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p)
 61:57 7:24 65:39 3:42 69:15 3:36 73:28 4:13 78:27 4:59 86:26 7:59 96:43 10:17 101:09 4:26 105:56 4:47 109:55 3:59
 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 112 (10 p) Finish  
 116:14 6:19 121:36 5:22 126:03 4:27 135:27 9:24 141:53 6:26 151:34 9:41 162:48 11:14
 129   
 12:53   
 
32 Cheryl Smith 560 p (168:37) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 120 (20 p)
 OANS 4:12 4:12 9:22 5:10 13:34 4:12 17:56 4:22 22:29 4:33 28:17 5:48 34:40 6:23 40:34 5:54 44:47 4:13 52:53 8:06
 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 113 (10 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p)
 58:44 5:51 62:33 3:49 67:18 4:45 75:57 8:39 82:54 6:57 85:58 3:04 90:55 4:57 94:29 3:34 98:50 4:21 103:53 5:03
 138 (30 p) 112 (10 p) 121 (20 p) 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 127 (20 p) 122 (20 p) Finish  
 116:15 12:22 132:49 16:34 142:16 9:27 147:57 5:41 151:28 3:31 154:52 3:24 162:46 7:54 165:59 3:13 168:37 2:38
 131   126   
 122:39   136:55   
 
33 Charlie Shahbazian 560 p (176:33) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 139 (30 p) 114 (10 p) 123 (20 p)
 BGR 4:41 4:41 9:17 4:36 13:18 4:01 17:14 3:56 20:18 3:04 31:33 11:15 38:01 6:28 46:01 8:00 52:00 5:59 59:20 7:20
 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p)
 64:11 4:51 69:40 5:29 74:28 4:48 92:05 17:37 95:57 3:52 102:35 6:38 108:52 6:17 112:35 3:43 117:19 4:44 122:11 4:52
 131 (30 p) 116 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 111 (10 p) Finish  
 128:21 6:10 133:41 5:20 139:18 5:37 145:36 6:18 149:47 4:11 154:37 4:50 170:48 16:11 176:33 5:45
 
34 Stephanie Ross 540 p (176:58) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 135 (30 p) 129 (20 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p)
 OCIN 5:14 5:14 9:58 4:44 12:57 2:59 19:57 7:00 26:05 6:08 39:31 13:26 47:16 7:45 53:29 6:13 61:21 7:52 65:56 4:35
 126 (20 p) 136 (30 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p)
 71:25 5:29 76:44 5:19 93:45 17:01 99:23 5:38 111:54 12:31 116:36 4:42 123:53 7:17 131:19 7:26 137:14 5:55 145:55 8:41
 115 (10 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 151:12 5:17 155:59 4:47 164:49 8:50 170:58 6:09 176:58 6:00
 
35 Kathleen Lennon 540 p (178:02) 111 (10 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p)
 QOC 10:49 10:49 17:11 6:22 23:55 6:44 29:23 5:28 33:56 4:33 39:55 5:59 45:18 5:23 51:02 5:44 57:15 6:13 62:05 4:50
 120 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 139 (30 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p)
 75:18 13:13 83:17 7:59 87:46 4:29 93:41 5:55 98:39 4:58 109:07 10:28 117:11 8:04 125:07 7:56 128:52 3:45 134:41 5:49
 112 (10 p) 133 (30 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 142:00 7:19 151:19 9:19 162:53 11:34 168:04 5:11 171:59 3:55 178:02 6:03
 
36 Greg Lennon 540 p (178:04) 111 (10 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p)
 QOC 10:50 10:50 17:03 6:13 23:51 6:48 29:19 5:28 33:53 4:34 39:51 5:58 45:10 5:19 50:57 5:47 57:12 6:15 62:00 4:48
 120 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 139 (30 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p)
 75:31 13:31 83:13 7:42 87:35 4:22 93:49 6:14 98:26 4:37 109:13 10:47 117:06 7:53 125:07 8:01 128:42 3:35 134:41 5:59
 112 (10 p) 133 (30 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 141:56 7:15 151:04 9:08 162:41 11:37 168:01 5:20 171:52 3:51 178:04 6:12
 
37 Joey McGarvey 540 p (180:28) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p)
 DVOA penalty: 10 p 6:08 6:08 16:13 10:05 21:48 5:35 28:52 7:04 37:36 8:44 46:19 8:43 51:16 4:57 56:38 5:22 61:24 4:46 81:41 20:17
 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 138 (30 p) 127 (20 p)
 87:05 5:24 93:20 6:15 102:49 9:29 108:09 5:20 113:28 5:19 118:13 4:45 130:12 11:59 135:33 5:21 145:44 10:11 153:46 8:02
 112 (10 p) 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) Finish  
 158:41 4:55 164:25 5:44 169:23 4:58 172:48 3:25 177:11 4:23 180:28 3:17
 
38 Brian Mahoney 500 p (155:40) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p)
 Frontenac Legends 6:17 6:17 11:33 5:16 17:37 6:04 21:35 3:58 29:42 8:07 37:03 7:21 43:49 6:46 50:24 6:35 57:31 7:07 63:16 5:45
 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 133 (30 p) 131 (30 p)
 68:21 5:05 74:11 5:50 90:20 16:09 94:49 4:29 101:38 6:49 108:12 6:34 112:08 3:56 118:28 6:20 124:29 6:01 131:04 6:35
 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 138:59 7:55 146:57 7:58 155:40 8:43
 
39 Carol Johnson 480 p (169:22) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p)
 RMOC 8:51 8:51 14:20 5:29 18:32 4:12 23:38 5:06 31:23 7:45 41:06 9:43 47:10 6:04 52:43 5:33 58:46 6:03 74:52 16:06
 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 112 (10 p) 127 (20 p)
 79:42 4:50 87:41 7:59 95:32 7:51 102:25 6:53 109:01 6:36 114:52 5:51 125:30 10:38 131:03 5:33 140:05 9:02 145:44 5:39
 138 (30 p) Finish  
 157:11 11:27 169:22 12:11
 
40 Ken Lotze 480 p (169:24) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p)
 RMOC 8:52 8:52 14:27 5:35 18:32 4:05 23:36 5:04 31:19 7:43 41:05 9:46 47:11 6:06 52:43 5:32 58:46 6:03 74:46 16:00
 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 112 (10 p) 127 (20 p)
 79:38 4:52 87:40 8:02 95:25 7:45 102:23 6:58 108:44 6:21 114:43 5:59 125:10 10:27 131:02 5:52 140:01 8:59 145:40 5:39
 138 (30 p) Finish  
 157:29 11:49 169:24 11:55
 
41 Barry Teschlog 470 p (159:08) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p)
 4:50 4:50 8:26 3:36 12:19 3:53 16:20 4:01 19:33 3:13 27:24 7:51 32:53 5:29 39:39 6:46 47:07 7:28 53:33 6:26
 121 (20 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 112 (10 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p)
 62:32 8:59 67:09 4:37 75:35 8:26 81:01 5:26 85:40 4:39 94:25 8:45 99:19 4:54 108:10 8:51 113:34 5:24 118:07 4:33
 116 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 119 (10 p) Finish  
 123:55 5:48 131:26 7:31 139:07 7:41 146:52 7:45 159:08 12:16
 
42 Jeff Brodsky 460 p (148:20) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 119 (10 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p)
 TSN 6:55 6:55 10:18 3:23 14:00 3:42 19:46 5:46 23:16 3:30 26:18 3:02 34:16 7:58 39:43 5:27 45:56 6:13 54:31 8:35
 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 112 (10 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p)
 66:39 12:08 73:04 6:25 77:55 4:51 84:03 6:08 88:37 4:34 92:54 4:17 100:47 7:53 106:31 5:44 115:43 9:12 120:57 5:14
 131 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 125:40 4:43 134:45 9:05 142:00 7:15 148:20 6:20
 
43 Rick Schnell 460 p (166:44) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 112 (10 p)
 BGR 4:14 4:14 10:25 6:11 14:56 4:31 20:16 5:20 25:54 5:38 31:02 5:08 37:19 6:17 52:45 15:26 67:30 14:45 84:11 16:41
 120 (20 p) 133 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 138 (30 p)
 91:57 7:46 96:34 4:37 103:33 6:59 110:13 6:40 114:26 4:13 122:10 7:44 126:09 3:59 130:10 4:01 141:33 11:23 148:42 7:09
 127 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 154:09 5:27 159:09 5:00 162:16 3:07 166:44 4:28
 
44 B. Brooke Mann 440 p (174:03) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p)
 4:47 4:47 13:14 8:27 19:28 6:14 27:35 8:07 38:03 10:28 47:00 8:57 56:51 9:51 64:04 7:13 71:47 7:43 78:37 6:50
 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 122 (20 p) 117 (10 p)
 104:13 25:36 110:53 6:40 119:44 8:51 129:25 9:41 134:19 4:54 140:14 5:55 145:37 5:23 156:04 10:27 166:34 10:30 170:21 3:47
 Finish  
 174:03 3:42
 136   134   
 79:48   111:21   
 
45 Kristen and Cristina 430 p (115:44) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p)
 TSN 4:51 4:51 7:39 2:48 11:25 3:46 15:15 3:50 20:50 5:35 25:28 4:38 31:48 6:20 36:05 4:17 41:53 5:48 47:01 5:08
 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 138 (30 p)
 52:58 5:57 57:19 4:21 61:26 4:07 65:07 3:41 78:50 13:43 83:35 4:45 90:57 7:22 98:13 7:16 101:33 3:20 108:22 6:49
 Finish  
 115:44 7:22
 
46 Katharine Heffernan 420 p (174:19) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p)
 TSN 6:49 6:49 13:16 6:27 20:09 6:53 26:21 6:12 35:58 9:37 45:56 9:58 57:22 11:26 66:30 9:08 73:15 6:45 81:06 7:51
 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 88:45 7:39 105:48 17:03 112:55 7:07 134:37 21:42 140:43 6:06 150:35 9:52 159:36 9:01 168:24 8:48 174:19 5:55
 
47 Gavin Boughner 420 p (174:21) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p)
 TSN 6:47 6:47 13:13 6:26 20:07 6:54 26:18 6:11 36:02 9:44 45:58 9:56 57:09 11:11 66:27 9:18 73:17 6:50 81:11 7:54
 136 (30 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 88:42 7:31 105:40 16:58 112:47 7:07 134:33 21:46 140:35 6:02 150:32 9:57 159:20 8:48 168:24 9:04 174:21 5:57
 
48 William Mahoney 420 p (175:16) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p)
 Frontenac Legends 3:57 3:57 10:39 6:42 16:42 6:03 22:32 5:50 28:00 5:28 35:25 7:25 46:44 11:19 54:28 7:44 61:38 7:10 76:02 14:24
 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 133 (30 p)
 83:56 7:54 88:09 4:13 92:34 4:25 98:32 5:58 104:32 6:00 114:48 10:16 135:17 20:29 142:16 6:59 149:33 7:17 157:18 7:45
 Finish  
 175:16 17:58
 
49 Kim Mahoney 420 p (175:41) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p)
 Frontenac Legends 4:01 4:01 10:47 6:46 16:39 5:52 22:35 5:56 28:07 5:32 35:31 7:24 46:59 11:28 54:39 7:40 61:48 7:09 75:56 14:08
 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 133 (30 p)
 84:02 8:06 88:34 4:32 93:00 4:26 98:37 5:37 104:52 6:15 114:55 10:03 135:29 20:34 142:14 6:45 149:30 7:16 157:14 7:44
 Finish  
 175:41 18:27
 
50 Richard McBee 420 p (183:05) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p)
 CROC penalty: 40 p 7:40 7:40 11:50 4:10 16:36 4:46 20:21 3:45 23:26 3:05 31:23 7:57 39:00 7:37 50:12 11:12 58:09 7:57 63:46 5:37
 112 (10 p) 120 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 138 (30 p)
 70:54 7:08 82:51 11:57 92:27 9:36 100:26 7:59 107:44 7:18 115:09 7:25 120:33 5:24 126:33 6:00 130:55 4:22 164:02 33:07
 127 (20 p) Finish  
 173:41 9:39 183:05 9:24
 131   
 149:38   
 
51 Alexandre Savine 380 p (188:35) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 130 (30 p)
 TSN penalty: 90 p 5:01 5:01 16:05 11:04 22:08 6:03 31:33 9:25 37:35 6:02 55:19 17:44 60:57 5:38 68:08 7:11 73:35 5:27 99:14 25:39
 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 105:29 6:15 115:48 10:19 124:16 8:28 130:32 6:16 141:33 11:01 147:18 5:45 163:42 16:24 173:25 9:43 180:51 7:26 188:35 7:44
 
52 Lena Kushleyeva 370 p (136:16) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 139 (30 p)
 DVOA 5:17 5:17 13:39 8:22 18:36 4:57 25:12 6:36 35:14 10:02 42:53 7:39 52:02 9:09 57:24 5:22 67:44 10:20 75:58 8:14
 128 (20 p) 119 (10 p) 112 (10 p) 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 79:23 3:25 84:54 5:31 91:38 6:44 104:13 12:35 112:29 8:16 118:18 5:49 123:06 4:48 126:20 3:14 132:32 6:12 136:16 3:44
 
53 Nancy Niemann 370 p (165:12) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p)
 HOC 5:40 5:40 10:12 4:32 14:46 4:34 22:50 8:04 32:31 9:41 42:12 9:41 48:29 6:17 57:34 9:05 65:03 7:29 71:22 6:19
 125 (20 p) 134 (30 p) 130 (30 p) 126 (20 p) 121 (20 p) 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) Finish  
 83:08 11:46 91:57 8:49 98:21 6:24 126:15 27:54 133:40 7:25 141:52 8:12 148:22 6:30 154:12 5:50 165:12 11:00
 
54 Logan Sydzyik 370 p (189:51) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p)
 None penalty: 100 p 4:25 4:25 10:25 6:00 14:41 4:16 20:06 5:25 26:34 6:28 34:44 8:10 44:07 9:23 49:46 5:39 66:12 16:26 72:08 5:56
 125 (20 p) 132 (30 p) 113 (10 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 138 (30 p) 127 (20 p)
 79:13 7:05 85:52 6:39 90:32 4:40 98:12 7:40 105:37 7:25 110:09 4:32 118:11 8:02 124:11 6:00 141:46 17:35 149:00 7:14
 119 (10 p) 124 (20 p) Finish  
 159:56 10:56 181:46 21:50 189:51 8:05
 39   
 128:31   
 
55 Gregg Townsend 360 p (174:24) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 120 (20 p)
 TSN 22:31 22:31 28:51 6:20 38:49 9:58 44:03 5:14 53:54 9:51 59:16 5:22 66:01 6:45 71:27 5:26 77:52 6:25 88:37 10:45
 133 (30 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) Finish  
 95:15 6:38 110:40 15:25 119:06 8:26 140:52 21:46 150:13 9:21 157:49 7:36 166:22 8:33 174:24 8:02
 
56 Recinda Sherman 360 p (178:06) 122 (20 p) 127 (20 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p)
 LAOC 21:43 21:43 29:11 7:28 54:33 25:22 61:56 7:23 70:47 8:51 75:43 4:56 85:42 9:59 91:40 5:58 98:54 7:14 107:33 8:39
 137 (30 p) 115 (10 p) 116 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 122:06 14:33 129:16 7:10 140:19 11:03 157:09 16:50 161:03 3:54 175:00 13:57 178:06 3:06
 
57 Telia Curtis 350 p (172:17) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p)
 TSN 12:30 12:30 21:51 9:21 29:59 8:08 41:33 11:34 49:25 7:52 61:57 12:32 69:24 7:27 83:23 13:59 91:51 8:28 109:06 17:15
 123 (20 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) 110 (10 p) Finish  
 115:27 6:21 129:31 14:04 140:45 11:14 145:47 5:02 150:20 4:33 155:39 5:19 163:34 7:55 167:16 3:42 172:17 5:01
 
58 Amy Winston 350 p (172:43) 122 (20 p) 127 (20 p) 131 (30 p) 138 (30 p) 133 (30 p) 120 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 125 (20 p) 132 (30 p)
 RMOC 21:46 21:46 29:04 7:18 54:34 25:30 61:59 7:25 70:48 8:49 75:48 5:00 85:36 9:48 91:36 6:00 98:50 7:14 107:36 8:46
 137 (30 p) 115 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 122:18 14:42 129:34 7:16 157:02 27:28 161:10 4:08 167:26 6:16 172:43 5:17
 
59 Peg Davis 320 p (170:21) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 135 (30 p) 139 (30 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 136 (30 p) 126 (20 p) 130 (30 p)
 TSN 8:25 8:25 14:07 5:42 18:51 4:44 28:42 9:51 41:06 12:24 61:00 19:54 67:38 6:38 75:21 7:43 83:11 7:50 102:44 19:33
 134 (30 p) 133 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 109:17 6:33 125:12 15:55 161:37 36:25 170:21 8:44
 
60 Laurie Sydzyik 310 p (158:49) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 112 (10 p) 127 (20 p)
 OCIN 6:17 6:17 13:08 6:51 17:22 4:14 23:44 6:22 29:37 5:53 37:33 7:56 47:39 10:06 55:58 8:19 62:30 6:32 68:13 5:43
 131 (30 p) 133 (30 p) 132 (30 p) 137 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) Finish  
 89:59 21:46 100:21 10:22 113:24 13:03 120:51 7:27 143:06 22:15 151:24 8:18 158:49 7:25
 
61 Gavin Wyatt-Mair 310 p (196:04) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 120 (20 p)
 BAOC penalty: 170 p 9:14 9:14 17:27 8:13 23:47 6:20 28:40 4:53 34:26 5:46 39:23 4:57 46:20 6:57 65:19 18:59 70:09 4:50 82:53 12:44
 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 139 (30 p) 135 (30 p)
 88:03 5:10 95:18 7:15 103:08 7:50 107:39 4:31 112:18 4:39 117:35 5:17 130:32 12:57 135:59 5:27 158:47 22:48 168:00 9:13
 128 (20 p) Finish  
 175:29 7:29 196:04 20:35
 
62 Sue Kuestner 310 p (196:08) 111 (10 p) 116 (10 p) 131 (30 p) 115 (10 p) 137 (30 p) 132 (30 p) 125 (20 p) 130 (30 p) 134 (30 p) 120 (20 p)
 COC penalty: 170 p 9:17 9:17 17:34 8:17 23:53 6:19 28:51 4:58 34:33 5:42 39:31 4:58 46:11 6:40 65:28 19:17 70:22 4:54 83:01 12:39
 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 139 (30 p) 135 (30 p)
 88:10 5:09 95:30 7:20 103:01 7:31 107:30 4:29 112:17 4:47 117:18 5:01 130:34 13:16 135:52 5:18 159:14 23:22 168:08 8:54
 128 (20 p) Finish  
 175:29 7:21 196:08 20:39
 
63 Runa Skyttersaeter 290 p (91:39) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p)
 Heming 5:33 5:33 8:42 3:09 12:32 3:50 16:26 3:54 19:03 2:37 22:55 3:52 27:41 4:46 34:52 7:11 39:22 4:30 44:46 5:24
 136 (30 p) 120 (20 p) 112 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 49:01 4:15 62:22 13:21 68:39 6:17 77:22 8:43 85:27 8:05 91:39 6:12
 
64 Russell Pilcher 270 p (171:00) 127 (20 p) 112 (10 p) 126 (20 p) 136 (30 p) 121 (20 p) 123 (20 p) 114 (10 p) 118 (10 p) 135 (30 p) 129 (20 p)
 GPHXO 11:58 11:58 20:04 8:06 27:33 7:29 35:37 8:04 44:20 8:43 52:38 8:18 73:17 20:39 85:47 12:30 97:22 11:35 117:58 20:36
 128 (20 p) 139 (30 p) 119 (10 p) 124 (20 p) Finish  
 133:37 15:39 140:39 7:02 153:13 12:34 159:50 6:37 171:00 11:10
 
65 Susan Luedeke 270 p (172:23) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 127 (20 p) 112 (10 p) 120 (20 p) 133 (30 p) 137 (30 p) 115 (10 p) 131 (30 p)
 COC 13:14 13:14 20:28 7:14 26:00 5:32 37:23 11:23 71:07 33:44 84:40 13:33 91:06 6:26 103:00 11:54 114:44 11:44 120:00 5:16
 138 (30 p) 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) Finish  
 131:41 11:41 148:53 17:12 155:18 6:25 162:47 7:29 172:23 9:36
 

66 Goril Skyttersaeter
Jones 260 p (84:53) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 136 (30 p)

 4:21 4:21 7:47 3:26 11:44 3:57 15:34 3:50 18:39 3:05 23:11 4:32 29:55 6:44 36:15 6:20 43:52 7:37 51:06 7:14
 126 (20 p) 112 (10 p) 138 (30 p) 127 (20 p) Finish  
 55:45 4:39 61:23 5:38 70:38 9:15 78:32 7:54 84:53 6:21
 
67 Ardis Dull 250 p (157:53) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 112 (10 p) 127 (20 p)
 COC 6:39 6:39 19:10 12:31 26:45 7:35 38:17 11:32 49:26 11:09 66:04 16:38 78:35 12:31 86:49 8:14 93:27 6:38 101:27 8:00
 119 (10 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 116:19 14:52 129:24 13:05 134:56 5:32 142:23 7:27 151:49 9:26 157:53 6:04
 
68 Billie Braimah 250 p (177:03) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 122 (20 p)
 TSN 8:25 8:25 22:06 13:41 37:34 15:28 47:37 10:03 61:11 13:34 69:49 8:38 76:16 6:27 80:53 4:37 86:19 5:26 95:36 9:17
 127 (20 p) 138 (30 p) 116 (10 p) 111 (10 p) Finish  
 102:56 7:20 127:43 24:47 140:41 12:58 149:59 9:18 177:03 27:04
 
69 Jeannette Mckinley 230 p (161:20) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 139 (30 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 119 (10 p) 127 (20 p)
 11:17 11:17 24:17 13:00 33:34 9:17 47:17 13:43 55:44 8:27 66:20 10:36 85:16 18:56 103:34 18:18 116:50 13:16 130:00 13:10
 122 (20 p) 124 (20 p) Finish  
 139:55 9:55 147:34 7:39 161:20 13:46
 
70 John Pascal 190 p (166:58) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 133 (30 p) 138 (30 p) 127 (20 p)
 TSN 7:44 7:44 13:43 5:59 22:51 9:08 29:24 6:33 37:13 7:49 50:19 13:06 61:16 10:57 97:22 36:06 129:25 32:03 146:16 16:51
 Finish  
 166:58 20:42
 122   
 157:32   
 
71 Susan Wenberg 180 p (175:43) 122 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 123 (20 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 112 (10 p) 119 (10 p) 124 (20 p)
 TSN 10:24 10:24 46:27 36:03 57:16 10:49 71:41 14:25 86:01 14:20 98:55 12:54 133:56 35:01 143:07 9:11 151:50 8:43 161:09 9:19
 117 (10 p) Finish  
 170:05 8:56 175:43 5:38
 
72 Troy Smith 170 p (64:31) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 139 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 AVOC 5:17 5:17 11:26 6:09 15:32 4:06 20:36 5:04 29:29 8:53 33:29 4:00 37:23 3:54 43:34 6:11 60:49 17:15 64:31 3:42
 
73 Betsy Lubis 150 p (171:18) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 119 (10 p) 121 (20 p) 126 (20 p) 127 (20 p) Finish  
 TSN 13:51 13:51 22:58 9:07 39:24 16:26 57:09 17:45 65:08 7:59 73:42 8:34 89:18 15:36 106:59 17:41 161:19 54:20 171:18 9:59
 
74 Janet Tryson 140 p (64:27) 110 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) 127 (20 p) Finish  
 DVOA 6:30 6:30 16:08 9:38 23:56 7:48 35:19 11:23 40:24 5:05 46:53 6:29 54:59 8:06 64:27 9:28
 
75 Jeff Brucker 130 p (160:01) 110 (10 p) 117 (10 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 128 (20 p) 124 (20 p) 122 (20 p) Finish  
 TSN 10:17 10:17 20:39 10:22 44:47 24:08 67:22 22:35 105:28 38:06 128:40 23:12 147:46 19:06 160:01 12:15
 
76 Wayne Lubis 90 p (125:12) 110 (10 p) 128 (20 p) 119 (10 p) 127 (20 p) 122 (20 p) 117 (10 p) Finish  
 TSN 7:43 7:43 48:19 40:36 56:19 8:00 76:33 20:14 108:03 31:30 118:52 10:49 125:12 6:20
 
77 Shirley Donald 90 p (189:50) 110 (10 p) 117 (10 p) 122 (20 p) 124 (20 p) 128 (20 p) 129 (20 p) 135 (30 p) 118 (10 p) 114 (10 p) 139 (30 p)
 Other penalty: 100 p 13:02 13:02 22:46 9:44 34:36 11:50 48:02 13:26 54:43 6:41 73:48 19:05 88:27 14:39 104:24 15:57 125:30 21:06 149:53 24:23
 119 (10 p) Finish  
 168:09 18:16 189:50 21:41
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